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دستورعمل بسیج جلوگیری از انتشار ویروس کرونا از طریق کنترل مسافران

باتوجه به اهمیت پیشگیری از انتقال ویروس کرونا و بروز موارد جدید ابتلا به بیماری کووید 19 و 
نزدیک بودن زمان تعطیلات نوروزی و احتمال سفر برخی از هموطنان، توجه به نکات زیر درمورد 
تمام مسافران ضرورت دارد. این نکات باید بصورت بنرهای بزرگ در داخل و خارج پایانه ها، آژانسهای 
مسافرتی، ایستگاههای اخذ عوارض بین جاده ای و پلیس راهها نصب گردد و از طریق رسانه های 

جمعی بویژه صدا و سیما و فضای مجازی بطور مستمر اعلام شود.
  الزامات اجرای بسیج جلوگیری از انتشار ویروس کرونا از طریق کنترل مسافران

  برای اجرای طرح بسیج جلوگیری از انتشار ویروس کرونا توسط مسافران باید موارد زیر عملیاتی 
گردد:

  تامین و تحویل حدود 6000 دستگاه تب سنج توسط وزارت صمت. برای استانهای اولویت دار از 
نظر جمعیت و مبتلایان، حداقل به 2500 دستگاه نیاز است. 

  پیش بینی مراکز قرنطینه برای نگه داری افراد مشکوک شناسایی شده در ایستگاههای ایست و 
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کنترل پلیس راه توسط نیروی انتظامی
  تامین نیروی انسانی آموزش دیده برای تب سنجی و بررسی وضعیت سلامت مسافران با همکاری 

نیروهای بسیج و هلال احمر
  پیگیری دقیق از وضعیت سلامت مسافران توسط نیروهای بسیج و درصورت تشخیص به ابتلا، 

ارجاع آنان به مراکز خدمات جامع سلامت منتخب و بیمارستان‌ها
  تدوین برنامه عملیاتی توسط نیروی انتظامی با رعایت ملاحظات انتظامی و ترافیکی و جلوگیری از 

ازدحام جمعیت، ایجاد ترافیک و نارضایتی مردم
  تامین و تحویل لوازم بهداشتی خودمراقبتی نیروهای درگیر اجرای طرح در ایستگاههای ورود و 
خروج به شهرها )این نیروها فقط وظیفه امنیتی و انتظامی دارند و اقدامات بهداشتی از عهده آنها 

خارج است(.
  انجام عملیات روانی و اطلاع رسانی با استفاده از ظرفیت صدا و سیما، فضای مجازی و سایر رسانه 
های جمعی به منظور همراه نمودن مردم و تحقق هدف جلوگیری از انتشار بیماری از طریق مسافران

محدودیتهای خروج از شهرهای با کانون فعال همه گیری
  توصیه به تمام شهروندان برای جلوگیری از سفرهای غیرضرور 

Salamat.  :توصیه اکید به تمام کسانی که اجبار به انجام سفر ضروری دارند برای ثبت نام در سامانه  
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gov.ir و اطمینان از سلامت خود و همراهان و نداشتن علائِم مشکوک به ابتلا بیماری )تب، لرز، 
گلودرد، سرفه و تنگی نفس(. پیام ارسالی از سوی درگاه مبنی بر سلامت فرد باید بر روی تلفن همراه 

فرد قابل رویت باشد.
  اطلاع رسانی توسط تمامی رسانه های ارتباط جمعی به همه شهروندان درمورد محدودیتهای تردد 

بین شهری در مبادی ورودی و خروجی شهرها
  ارزیابی وضعیت سلامت مسافران در مبادی خروجی شهرها از طریق تب سنجی و پرسش از وجود 

علائم شبه آنفلوانزا و ثبت در سامانه فوق
  جلوگیری از خروج مسافرانی که در ارزیابی، تب بالای 37/8 درجه یا سایر علائم مشکوک به 

بیماری کووید 19 )سرفه و تنگی نفس( دارند
  ارجاع افراد تبدار و مشکوک به بیماری )ارائه برگ ارجاع( به مراکز خدمات جامع سلامت منتخب 
و بیمارستان‌های شهر مبدا به منظور ارزیابی بیشتر افراد و مراقبت و درمان ضروری )باید فهرست این 

واحدها به همراه آدرس دراختیار پایگاه هلال احمر و تیم انتظامی قرار بگیرد(.
  اطلاع رسانی به مسافران مبادی خروجی که در مبادی ورودی شهرهای مقصد نیز مورد ارزیابی 

مجدد قرار میگیرند و در صورت ضرورت، به مکانهای تعیین شده برای قرنطینه معرفی میشوند.
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در پایانه های هوایی، زمینی، ریلی و دریایی باید افراد دو مرتبه به شرح زیر غربالگری 
علامتی شوند:

بار اول: در ورود افراد به پایانه ها )اعم از مسافر یا همراه(
درکنار درهای ورودی پایانه ها، افراد آموزش دیده مجهز به تب سنجهای مخصوص آماده هستند و 
ضمن سنجش دمای بدن افراد ورودی، از نظر علائم ظاهری مثل داشتن سرفه یا تنگی نفس نیز آنها 
را غربال میکنند. درصورت وجود علائم بیماری و شک به افراد، با ارائه برگ ارجاع، این افراد به مراکز 
خدمات جامع سلامت منتخب ساعته  و بیمارستان‌ها ارجاع داده میشوند و براساس پروتکل درمانی، 

بررسی و درمان میگردند.
بار دوم: قبل از سوار شدن مسافران به وسیله نقلیه شامل: سواری عمومی، قطار، اتوبوس، هواپیما و 

کشتی
هنگام سوار شدن به وسیله نقلیه، افراد آموزش دیده مجهز به تب سنجهای مخصوص آماده هستند و 
ضمن سنجش دمای بدن افراد ورودی، از نظر علائم ظاهری مثل داشتن سرفه یا تنگی نفس نیز آنها 
را غربال میکنند. درصورت وجود علائم بیماری و شک به افراد، با ارائه برگ ارجاع، این افراد به مراکز 
خدمات جامع سلامت منتخب و بیمارستانها ارجاع داده میشوند و براساس پروتکل درمانی، بررسی 

و درمان میگردند.
عملیات اجرایی بسیج جلوگیری از انتشار ویروس کرونا از طریق کنترل مسافران

اجرای این برنامه در دو فاز انجام شود.
فاز اول: در استانهایی که براساس آمار وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی شیوع بالاتری از 
بیماری نسبت به بقیه استانها دارند )شامل: مازندران، گلستان، گیلان، خراسان رضوی، اصفهان، 

مرکزی، قم، فارس، سمنان، البرز و قزوین(. 

فاز دوم: ده روز پس از اجرا در فاز اول و با استفاده از تجربیات عملیاتی آن در سایر استانها عملیاتی 
گردد.

 تمامی مراکز و پایانه های مراقبت بهداشتی مرزی و ورودی و خروجی شهرها باید ایستگاه کنترل 
بیماری کووید 19 توسط نیروی انتظامی و پلیس راه ایجاد گردد. افرادیکه در این ایستگاهها مستقر 
میشوند باید مجهز به وسایل حفاظت فردی شامل ماسک، دستکش و مواد ضدعفونی کننده باشند. 
این افراد منحصراً وظیفه امنیتی و انتظامی و جلوگیری از ازدحام جمعیت و ترافیک را به عهده دارند. 

برخورد مناسب با مردم ضروریست.
 درکنار ایستگاه‌های کنترل پلیس راه و نیروی انتظامی باید پایگاههای هلال احمر/بسیج با حضور 
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نیروهای آموزش دیده هلال احمر و بسیج فعال شوند. این افراد باید علاوه بر وسایل حفاظت فردی 
برای خودمراقبتی، مجهز به تب سنج لیزری باشند و مسافران را از نظر دمای بدن و وجود سایر علائم 
بیماری )سرفه و تنگی نفس( مورد ارزیابی قرار دهند. افراد حاضر در پایگاههای هلال احمر/بسیج 
Salamat. میتوانند از طریق تلفن همراه خود یا داشتن یک لب تاپ و دسترسی به اینترنت به سامانه

gov.ir وارد شوند یا در فرم کاغذی زیر، اطلاعات مسافران مشکوک به بیماری )تب بالای 37/8 درجه 
یا علائم ظاهری سرفه و تنگی نفس( را در سامانه یا فرم کاغذی ثبت کنند )باید آموزش استفاده از این 
سایت به اعضای پایگاههای هلال احمر/بسیج داده شده باشد(. داده های تکمیل شده در فرم کاغذی 
باید در پایان هر شیفت به مرکز بهداشت شهرستان برای ثبت در سایت Salamat.gov.ir تحویل گردد.
 چنانچه تب بالای 37/8 درجه یا علائم ظاهری سرفه و تنگی نفس دربین مسافران مشاهده شد، 
باید ضمن ثبت داده های فرد مزبور در سامانه، با همکاری نیروی انتظامی از خروج فرد ممانعت بعمل 
آورد و فرد مشکوک را با برگ ارجاع )پیوست است(، به مراکز خدمات جامع سلامت منتخب )16 و 
24 ساعته( و بیمارستانهای داخل شهر مبدا ارجاع داد. درصورتیکه علائم بیماری در مرز ورودی به 
شهر تایید شود، ابتدا اطلاعات فرد مشکوک در سامانه ثبت میشود و سپس وی در قرنطینه ای که 
توسط استانداری یا فرمانداری بصورت ثابت یا سیار نزدیک ایستگاههای پلیس راه تعیین و راه اندازی 
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شده اند، نگه داری میگردد )هزینه مدت اقامت افراد در قرنطینه به عهده خودشان است( و سپس به 
مراکز خدمات جامع سلامت منتخب و بیمارستانهای داخل شهر مقصد ارجاع میشود.

 اطلاع رسانی درمورد این دستورعمل از رسانه های جمعی بویژه صدا و سیما و فضای مجازی 
ضرورت دارد تا مردم از انجام سفرهای غیرضرور اجتناب ورزند.

پرسشنامه غربالگری بیماران مشکوک به ویروس کرونا
حضور فرد مشکوک یا مبتلا به ویروس کووید 19 در خانواده یا نزدیکان

2- ندارد  				    1- دارد 
ای،  زمینه  تنفسی  های  بیماری  دیابت،  فشارخون،  عروقی،   – قلبی  )بیماری  ای  زمینه  بیماری 

چاقی بیش از حد(
2- ندارد  				    1- دارد 

بیماری نقص ایمنی )تحت درمان با کورتیکواستروئید ،شیمی درمانی،بدخیمی ها، پیوند اعضاء، 
HIV( مبتلایان به

2- ندارد  				    1- دارد 
تنگی نفس

2- ندارد  				    1- دارد 
سرفه خشک

2- ندارد  				    1- دارد 
گلو درد

2- ندارد  				    1- دارد 
لرز

2- ندارد  				    1- دارد 
تب بالای 37/8

2- ندارد  				    1- دارد 
وضعیت بارداری ) از زنان 10 تا 54 سال پرسیده شود(

2- غیرباردار  				    1-باردار 
تاریخ تولد )روز/ماه/سال(

کد ملی



دستورعمل بسیج جلوگیری از انتشار ویروس کرونا  از طریق کنترل مسافران

8

دوره کوچ و ییلاقات-  جامعه عشایری


