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برگزاری جلسه کمیته دانشگاهی قلب و عروق

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، کمیته دانشگاهی قلب و عروق در سالن معاونت بهداشتی با حضور جمعی

از متخصصین محترم، معاونین بهداشت و درمان و غذا و داروی دانشکده علوم پزشکی ، روسای بیمارستانها و مسئولین

گروههای کارشناسی معاونت بهداشتی تشکیل گردید

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، کمیته دانشگاهی قلب و عروق در سالن معاونت بهداشتی با حضور جمعی از متخصصین محترم، معاونین بهداشت و درمان و غذا و

داروی دانشکده علوم پزشکی ، روسای بیمارستانها و مسئولین گروههای کارشناسی معاونت بهداشتی تشکیل گردید

در ابتدای جلسه معاون بهداشتی ،آقای دکتر مجتهدی ، ضمن خوشامدگویی، به بیان اهداف و اهمیت تشکیل جلسه اشاره نمودند و یادآور شدند با توجه به گسترش بیماریهای

غیرواگیر که ناشی از گسترش عوامل خطر مرتبط با این بیماریها و افزایش میانگین سنی جمعیت است نیاز به اقدام و انجام مداخلات موثر ، ضروری به نظر می رسد که اجرای طرح

پیشنهادی سازمان جهانی بهداشت با عنوان " پن " و در راستای اهداف سند غیرواگیر دانشکده ، به منظور کاهش مرگ های زودهنگام ناشی از این بیماریها تا سال 2025 در حال

اجرا می باشد.

سپس خانم دکتر اسدیان ، با بیان اهمیت بیماریهای غیرواگیر و اینکه " بیماریهای غیرواگیر: دغدغه جهانی و پیشگیری از بیماریهای غیرواگیر : او لویت جهانی " می باشد به گزارشی

از وضعیت بیماریهای غیرواگیر در ایران پرداختند و افزودند در حال حاضر بیش از 76 درصد کل بار بیماریها در ایران به بیماریهای غیرواگیر و46 درصد مرگها به بیماریهای قلبی

عروقی بعنوان اولین علت مرگ و میر ، اختصاص دارد و پایه پیشگیری از بیماریهای غیرواگیر را شناسایی عوامل خطر اولیه و عمده آنها و پیشگیری و کنترل این عوامل دانستند

همچنین ایشان به اهداف 13 گانه سند غیرواگیر دانشکده که در این راستا تنظیم گردیده اشاره نموده و نحوه انجام خطرسنجی سکته های قلبی و مغزی در جمعیت گروه هدف

برنامه (افراد 30 سال و بالاتر) ، شناسایی و اقدامات پیشگیری و کنترل 4 بیماری عمده غیرواگیر (قلبی عروقی،سرطان،آسم،دیابت) و 4 عامل خطر منسوب به آنها (تغذیه

ناسالم،تحرک بدنی نامطلوب، سیگار و الکل) و نظام ارجاع به سطح 2 (تخصصی) بر اساس پروتکل وزارتی، توسط همکاران محترم پزشک/مراقب سلامت/بهورز را توضیح دادند.

در ادامه ایشان به دستورالعمل وزارتی داروهای الحاقی ایراپن و اهمیت مصرف آنها اشاره نمودند و در خصوص رعایت تجویز این داروها توسط متخصصین محترم و یا عدم قطع

مصرف آنها که توسط پزشکان مراکز خدمات جامع سلامت نسخه گردیده،تاکید نمودند.

در ادامه جمع حاضر در جلسه ضمن ابراز رضایت و اثربخش بودن برنامه اجرایی پن در سلامتی مردم، نقطه نظرات و پیشنهادات خود را در این زمینه بیان نمودند.
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