
لس اب  هزرابم  یناهج  زور  تبسانم  هب  یتشادهب  ياه  مایپ 
تلع هب  نایرهشمه  زا  يدادعت  هلاس  ره  تسا و  يدج  دیدهت  کی  لس  يرامیب  . 2 تسا ؟ تیارس  لباق  ریگاو و  يرامیب  کی  لس  دیناد  یم  ایآ 

؟ دننک یم  توف  زین  يدادعت  دنریگ و  یم  رارق  اوادم  تحت  لس  يرامیب  هب  لاتبا 

؟ تسا    تیارس    لباق    و   ریگاو    يرامیب    کی   لس   دیناد    یم   ایآ        . 1

تحت    لس   يرامیب    هب   لاتبا    تلع    هب   نایرهـشمه    زا   يدادـعت    هلاـس    ره   و   تسا    يدج    دیدهت    کی   لس   يرامیب       . 2
؟ دننک    یم   توف    زین    يدادعت    و   دنریگ    یم   رارق    اوادم

درد  ( ،  ینوخ    طلخ    یهاگ   )  طـلخ    هارمه    هب   هتفه   2   زا   شیب    هفرس    :  زادـنترابع    لس   يرامیب    هب   لاتبا    مئلاع       . 3
هنابش    قرع   ،  ییاهتشا    یب  ،  نزو    شهاک   ،  بت  ،  سفن    یگنت    و   هنیس    هسفق

هک   تسا    يویر    لس   هب   لاتبم    راـمیب  ،  تنوفع    عبنم    نیرتمهم    و   دـشاب    یم   یسفنت    هار    زا   لس   يرامیب    لاقتنا       . 4
.تسا    تبثم    طلخ    شیامزآ    ياراد    لاومعم    و   دنکیم    هفرس

يرامیب    ناگیار    صیخشت  و    یسررب    تهج  ،  هتفه    ود   زا   شیب    هفرس    هژیوب    يرامیب    مئلاع    نتشاد    تروص    رد      . 5
.دییامن    هعجارم    تشادهب    هناخ    ای   ینامرد    و   یتشادهب    زکرم    نیرتکیدزن    هب   تقو    عرسا    رد

 . تسا    ناگیار    لس   يرامیب    نامرد    و   صیخشت    تامدخ    هیلک    هئارا       . 6

.تشاد    دهاوخ    یپ   رد   ار   لماک    يدوبهب  ،  وراد    مظنم    و   قیقد    فرصم    تروص    رد   و   دشک    یم   لوط    هام    شش ،  لس   يرامیب    نامرد       . 7

.دور  ​ یم   نیب    زا    نارامیب    رد   لس   دض   يوراد    فرصم    عورشزا    هتفه    ود   زا   دعب    نیریاس    هب   يرامیب    لاقتنا    رطخ       . 8

.دنک    هدولآ    يرامیب    نیا    بورکیم    هب   ار   رفن    15 -10   هنلااس    دناوت    یم   نامرد    مدع    تروص    رد   يویر    لس   هب   لاتبم    درف    ره       . 9

رطخ    ضرعم    رد   اه   يزیلاید    و   زدیا     تنوفع  ،  هیذغت  ​ ءوس    هب   نایلاتبم  ،  ناطرس    دض   ياهوراد    ای   و   ینوتروک    ياهوراد    ناگدننک    فرصم  ،  دنق    يرامیب    هب   لاتبم    نارامیب     . 10
.دنراد    رارق    يرامیب    نیا    هب   لاتبا    يارب    رتشیب
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