
زورون دیع  ياه  دیدزاب  دید و  رد  یتملاس  ظفح  يارب  يا  هیذغت  تاکن 
نیا هب  دشاب ،  یم  اهدـیدزاب  نیا  کفنیلا  ءزج  مه  لیجآ  ینیریـش و  اهیداش ، اهینامهم و  اه و  دـیدزاب  دـید و  نآ ،  عبت  هب  تسا و  هار  رد  دـیع 

دنک کمک  ناتتملاس  ظفح  رد  امش  هب  دناوت  یم  دیع  مایا  رد  اهنآ  تیاعر  اب  هک  يا  هیذغت  تاکن  هب  بلطم  نیا  رد  تبسانم 

هب دشاب ،  یم  اهدیدزاب  نیا  کفنیلا  ءزج  مه  لیجآ  ینیریش و  اهیداش ، اهینامهم و  اه و  دیدزاب  دید و  نآ ،  عبت  هب  تسا و  هار  رد  دیع 
دنک کمک  ناتتملاس  ظفح  رد  امش  هب  دناوت  یم  دیع  مایا  رد  اهنآ  تیاعر  اب  هک  يا  هیذغت  تاکن  هب  بلطم  نیا  رد  تبسانم   نیا 

یبرچ دنق و  تفایرد  شیازفا  اب  نانامهیم  ات  .دینک  هیهت  دوخ  نانامیم  ییاریذپ  يارب  کچوک  هزادنا  رد  هداس و  ياهینیریش  عاونا  زا  • 
دنوشن هجاوم  یفاضا 

.دینکن يور  هدایز  تلاکشو  ینیریش  فرصم  رد  یقاچ  نزو و  هفاضا  زا  يریگشیپ  يارب  • 
يرلاک يدایز  رادقم  يواح  هک  یتلاکش  يا و  هماخ  ياه  ینیریش  ياجب  اهدیدزابو  دیدرد  یقاچو ،  نزو  هفاضا  زا  يریگشیپ  روظنم  هب  • 

دینک  هدافتسا  کچوک  هزادنا  رد  اه  ینیریش  هداس  کشخ و  عاونا  زا  دنتسه ،
مانب یتابیکرت  يواح  دنمزلا ،  ندب  تملاس  ظفح  يارب  هک  یندعم  حلاماو  اه  نیماتیو  رب  هولاع  اه  هویم  .دینک  هدافتسا  هویم  زا  تسا  رتهب  يزورون  ياه  دید  زابو  دید  رد  تلاکش  ینیریش و  فرصم  ياجب  • 

 . تسا هدش  هتخانش  اه  ناطرس  یقورع و  یبلق  ياه  يرامیب  تباید ،  هلمجزا  ریگاوریغ  ياه  يرامیب  زا  يریگشیپ  رد  اهنآ  شقن  هک  دنتسه  نادیسکا  یتنا 
.دیوشن یقاچ  نزو و  هفاضا  راچد  يژرنا  تفایرد  هفاضا  اب  هک  دینک  هدافتسا  هویم  ای  لیجآ و  تلاکش ،  ینیریش ،  عاونا  زا  یکی  زا  راب  ره  دیراد ،  شیپ  رد  دیدزاب  دید و  دنچ  زور  لوط  رد  رگا  • 

.تسا طسوتم  هزادنا  اب  هویم  ددع  کی  لداعم  هویم  دحاوره  .درک  هدافتسا  ناوت  یم  اه  هویم  هورگ  زا  دحاو  ات 4  هنازور 2  .دوش  یم  یقاچ  نزو و  هفاضا  بجوم  مه  هویم  دایز  فرصم  • 
دینک هدافتسا  مک  دح  رد  امرخ  ایو  کشخ  توت  شمشک ،  زا  تلاکش ،  دنق و  ياجب  ياچ ،  فرص  يارب  • 

تسا .  يرلاک  ات 600  يواح 500  اهنآ  مرگ  ره 100  هک  يروطب  دنتسه .  یبرچ  يدایز  ریداقم  يواح  اه  همختو  اهزغم  عاونا  دینکن .  يور  هدایز  لیجآ  فرصمرد  • 
دننک یم  مهارف  لااب  نوخ  راشف  يارب  ار  هنیمز  کمن ،  دایز  ریداقم  نتشاد  اب  روش  ياه  لیجآ  .دینک  هدافتسا  کمن  مک  ایو  کمن  نودب  ياه  لیجآ  عاونا  زا  • . 

دلااس و اب  ار  دوخ  باقشب  زا  یمین  دینک  یعس  دوش ،  یم  ندب  دراو  هدش  خرس  برچ و  ياهاذغ  فرصم  اب  هک  يرلاک  دایز  تفایرد  زا  زارتحا  يارب  ماشو  ، راهان  هدعو  رد  يزورون ،  ياه  یناهمیم  رد  • 
دینک رپ  يزبس 

دنک یم  يریگولج  نزو  هفاضا  زا  بیترت  نیدب  هداد و  شهاک  زین  ار  يدنق  داوم  اه و  یبرچ  بذج  ربیف ،  نتشاد  لیلدب  يزبس  دلااس و  فرصم  • 
.دینک هدافتسا  زاگ  نودبو  کمن  مک  ياه  غود  ای  هداس و  بآ  زا  هدناسر و  لقادح  هب  دنتسه ،  يدایز  دنق  يواح  هک  ار  یتعنص  ياه  هویمبآ  و  يرلاک ) مک  عاونا  یتح   ) هباشون ندیشون  • 

.دییامن هدافتسا  يرونت  زپ و  بآ  زپ ، راخب  ياهاذغ  زا  هدش ، خرس  برچ و  ياهاذغ  فرصم  ياج  هب  لاس  ياهزور  ریاس  دننام  زین  زورون  مایا  رد  رتشیب  طاشن  یتملاس و  يارب  • 
.دینک دودحم  ار  ناهوس و ...  زگ ، یکلوپ ، تابن ، بآ  تلاکش ، اه ، تبرش  لثم  نیریش  يدنق و  داوم  فرصم  • 

زور )  رد  دنت  يور  هدایپ  هقیقد  لقادح 30   ) دیشاب هتشاد  شزرو  یندب و  كرحت  لداعتم ، هیذغت  رانک  رد  هزور  همه  • 
.دینکن شومارف  ار  ییاذغ  داوم  فرصم  رد  لداعت  دیدزاب ، دید و  مایا  يزورون و  ياهرفس  لوط  رد  یتملاس  شمارآ و  زا  يرادروخرب  يارب  • 

.دینک  هدافتسا  رسد  ناونع  هب  هزات  ياه  هویم  زا  دنراد  يدایز  يرلاک  هک  ینتسب  اه و  هلژ  اه ،  ینیریش  لماراک ، مرک  کیک ، ياج  هب  اه  ینامهم  رد  • 
.دینک  فرصم  هویم  يزبس و  مرگ )  400  ) زور رد  راب  هنازور 5  • 

.دینک  تقد  دیروخ  یم  زور  لوط  رد  هچنآ  زا  یتفایرد  يرلاک  رادقم  هب  زورون  مایا  رد  یقاچ  نزو و  هفاضا  زا  يریگشیپ  يارب  • 
.دوش  فرصم  کمن  مک  تلاقنت  لیجآ و  کمن ، مک  ياهاذغ  زا  زورون  مایا  رد  یفرصم  کمن  رادقم  شهاک  يارب  • 

.دینک  دودحم  ار  کمنرپ  هدرک و  خرس  ینیمز  بیس  و  اه ) چیودناس  عاونا  ازتیپ و  سابلاک ،  سیسوس ،   ) اهدوف تسف  ناکملاا  یتح  • 
.دینک  دودحم  ار  تسا  هدش  هفاضا  رکش  اهنآ  هب  هک  ییاه  یندیشون  ریاس  اه و  تبرش  نیریش ، یتعنص و  ياه  هویم  بآ  رادزاگ ، ياه  هباشون  فرصم  • 

: دیشاب هتشاد  هجوت  ریز  يا  هیذغت  تاکن  هب  يزورون  ياه  رفسرد 
.دینک يراددوخ  ناشورفتسد  زا  ییاذغ  داوم  دیرخ  ای  نئمطمان و  ياه  يروخاذغ ناروتسر و  رد  ییاذغ  داوم  فرصم  زا  هدرک و  هدامآ  اصخش  ار  اذغ  ناکما  دح  ات  • 

ریثکت دشر و  يارب  يرتبسانم  طیحم  عیام ،  ياضف  رد  اهیرتکاب  اهبرکیم و  نوچ  دنوش  یم  دساف  رتعیرس  اه ،  شروخ  عاونا  لثم  یکبآ  ياهاذغ  .دشاب  یکبآ  دیابن  دینک ،  یم  هیهت  هار  نیب  يارب  هک  ییاذغ  • 
دنراد

دن رفس  يارب  یبسانم  ياهاذغ  دنا  هدش  هتسش  بوخ  هک  هزات  تاج  يزبس  اب  هارمه  کشخ  ياهاذغ  • 
دراد  هارمه  هب  ار  تلام  بت  يرامیب  هب  لاتبا  رطخ  هدشن  هزیروتساپ  ینبل  تلاوصحم  فرصم  .دینکن  هدافتسا  تسین  هدش  هزیروتساپ  هک  هماخ  ریشرس ،  رینپ ،  فرصم  زا  رفس  لوط  رد  • 

دیناوت یم  دینک  يراددوخ  ادج  ییا  هماخ  ياه  سس  ای  زنویام و  سس  فرصم  زا  رفس  لوط  رد  اصوصخم  دنوش .  یمن  هیصوت  یلک  روطب  ییا  هیذغت  رظن  زا  برچ  ياه  سس  ریاس  زنویام و  سس  فرصم  • 
.دینک هیهت  دلااس  يارب  ملاس  سس  کی  نوتیز  نغور  یمک  ناکما  تروص  ردو  لفلف  کمن و  یمک  ومیلبآ ،  ، تسام طولخم  اب 

ریغت هک  دننک  هفاضا  ینشاچ  سس و  يدایزرادفم  هدنامو  هنهک  ياهاذغ  هب  اهناروتسررد  تسا  نکمم  یهاگ  .دنشاب  هتشادن  دایز  ینشاچ  هیودا و  سس ،  هک  دیهد  شرافس  ناروتسرردار  ییاهاذغ  • 
.دوشن صخشم  اذغ  داسف  زا  یشان  عوبطمان  معط  گنر و 

، هجیتنردو دوش  یم  يدیسا  شراوگ  هاگتسد  اه ،  نیا  فرصم  اب  .دینک  هدافتسا  ومیلبآ  ایو  شرت  ومیل  هزیروتساپو ، )  برچ  مک   ) تسام زا  دینک ،  یم  لیم  هک  ییاذغ  اب  هارمه  امتح  ناروتسررد ،  • 
.دوش یم  يریگولج  ییاذغ  تیمومسم  هجیتن  رد  شراوگ و  هاگتسد  رد  اهبرکیم  ریثکت  دشرزا و 

.دشاب  هدش  دساف  یگنهک ،  تلع  هب  هکنیا  ایو  دشاب  هدش  هیهت  هدشن  هزیروتساپ  هماخو  ریش  اب  تسا  نکمم  نوچ  دوش  یمن  هیصوت  رفس  لوطرد  يا  هماخ  ياهرسد  عاونا  فرصم  • 
.دینک هدافتسا  نآ  برچ  مکو  هدش  هزیروتساپ  عونزاامتح  دیتسه ،  ینتسب  فرصم  هب  لیام  رگا  • 

ترازو زا  تخاس  هناور  پو  یتشادهب  دکو  هدشن  يدنب  هتسب  هک  یتروصرد  هچولآ ،  ، يدنهربمت کشاول ،  نینچ  مه  ...و و  ولابلآ  بآ  کشرز ،  بآ  لثم  یلحم  ياه  یندیشون  فرصم  دیرخ و  زا  • 
.دوش یم  لقتنم  ندب  هب  تسا  نکمم  یتشادهبریغ  ییاذغداوم  عون  نیا  ندروخ  اب  یلگنا  ياه  یگدولآ  عاونا  .دینک  يراددوخ  دنرادن ،  تشادهب 

هب ترفاسم  لوط  رد  وهاک  رایخ ، یگنرف ،  هجوگ  جیوه ، دننام  ییاهیزبس  اه و  هویم  نتشاد  هارمه  هب  هتشاد .  هارمه  یندعم ) بآ  احیجرت   ) بآ یبسانم  ریداقم  تسوبی  یبآ و  مک  زا  يریگولج  يارب  • 
.دیربب ناتدوخ  اب  هتسبرد  بسانم  ياهفرظ  رد  دییوشب و  بوخ  ار  اهنآ  هناخ  رد  رفس  زا  لبق  .دنک  یم  کمک  ندب  زاین  دروم  ياهنیماتیو  حلاما و  بآ ، نیمات 

.دینک يراددوخ  یهار  نیب  ياه  يروخاذغ رد  ییایرد  ياهاذغ  تسا و  هتفر  راک  هب  وهاک  اهنآ  رد  هک  ییاهدلااس  هژیو  هب  دلااس  فرصم  زا  • 
.دنوش فرصم  هتخپ  تروص  هب  تاجیزبس  تسا  رتهب  .دییامن  هزیکاپ  لاماک  ییادز و  لگنا  ینوفعدض ، لابق  ار  نآ  امتح  دینک  یم تسرد  اصخش  ار  دلااس  هک  یتروص  رد  • 

.دییامرف هیهت  دنتسه  روشک  یکشزپماد  نامزاس  رظن  ریز  هک  يزاجم  زکارم  زا  طقف  ار  غرم  مخت  یهام و  غرم ، تشوگ ، • 
.دینک هدافتسا  هدش  يرطب  ياهبآ  زا  ای  هدرک و  هیهت  نئمطم  عبانم  زا  طقف  ار  بآ  • 

.دینک يراددوخ  دنوش  یم درخ  ای  يرادهگن  نیمز  يور  یتشادهب و  ریغ  طیارش  رد  هک  ییاه  خی  فرصم  زا  هدومن و  هیهت  نئمطم  زکارم  زا  ار  خی  • 
.دینک يراددوخ  اه  هچایرد اه و  همشچ یحطس ، ياه  بآ فرصم  زا  • 

.دینک تقد  هدش  هتشون  اذغ  يدنب  هتسب  بسچرب  يور  رب  هک  نآ  يرادهگن  هوحن  هدافتسا و  خیرات  هب  ییاذغ  داوم  دیرخ  ماگنه  رد  • 
.دشاب هتشادن  سامت  هتخپ  اب  ماخ  ییاذغ  داوم  دینک  تقد  هدافتسا و  نادخی  زا  امتح  یهام  غرم و  تشوگ ، لمح  يارب  • 

.دینک يراددوخ  هدامآ  هفاضا  ییاذغ  داوم  فرصم  يرادهگن و  زا  • 
.دینک هدافتسا  زیمت  فورظ  زا  اذغ  فرصم  خبط و  يارب  • 



.دوش يرادهگن  لاچخی  رد  دیاب  تکرح  زا  لبق  هظحل  ات  دیربب و  هارمه  دیهاوخ  یم هک  دشاب  يا  هلیسو نیرخآ  دیاب  اذغ  رفس  ماگنه  رد  • 
..دینک فرصم  غود  نوچ  کمن  مک  هزیروتساپ و  یعیبط  ياه  یندیشون  زا  رادزاگ  ياه  هباشون  زا  هدافتسا  ياجب  دوش  یم  هیصوت  • 

.تسا رتشیب  نوخ  شیازفا  سناش  دنا  هدرک  فرصم  کمنرپ  روش و  ياهاذغ  دوخ  یگدنز  لوط  رد  هک  يدارفا  رد  • 
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