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HIV در قالب پویش ملی «من هم تست HIV برگزاری جلسه آموزشی رویکرد نوین
میدهم» در مرکزخدمات جامع سلامت روستایی علویان

ه گزارش روابط عمومی، در چارچوب پویش ملی «من هم تست HIV میدهم» و در راستای ارتقای سواد سلامت

جامعه، از تاریخ ۲۰ آبان تا ۲۰ آذر، جلسه آموزشی رویکرد نوین HIV در مرکز بهداشتی روستایی علویان برگزار شد. این

نشست با حضورتمام اعضای تیم سلامت روستایی به همراه کارشناس مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری و کارشناس

معاونت بهداشتی تشکیل گردید.

در این جلسه، فضلعلی پور، مامای تیم سلامت، به تبیین مباحث مرتبط با رویکرد نوین HIV پرداخت. محورها شامل آشنایی با ساختار ویروس HIV، نقش سیستم ایمنی بدن،

عوامل بیماری زا، راه های انتقال، علائم بالینی، اصول پیشگیری، روش های کنترل و درمان بود. این آموزش با هدف ارتقای آگاهی عمومی، کاهش باورهای نادرست و ایجاد نگرش

علمی در برخورد با بیماری ارائه شد.

مفیدی، کارشناس برنامه HIV، ضمن تأکید بر این موضوع که ویروس HIV در خارج از بدن، ویروسی پایدار محسوب نمی شود، بیان کرد: «این ویروس با مواد ضدعفونی کننده

معمولی به سرعت غیرفعال می شود و رعایت اصول بهداشتی نقش تعیین کننده ای در پیشگیری دارد.» وی همچنین اجرای این پویش را اقدامی مؤثر در جهت کاهش انگ

اجتماعی، افزایش سطح آگاهی و ارتقای سلامت جامعه ارزیابی کرد.

در ادامه، ناصری، کارشناس مرکز مشاوره بیماری های رفتاری، به معرفی خدمات این مرکز، اهمیت مشاوره تخصصی و انجام تست های HIV در فرآیند تشخیص زودهنگام

پرداخت. در پایان جلسه، ۲۵ تست HIV با رضایت آگاهانه، به صورت کاملاً محرمانه و رایگان برای داوطلبان انجام شد.

معاونت بهداشتی مراغه بر استمرار فعالیت های آموزشی، غربالگری و مشاوره ای در راستای کنترل HIV و تقویت سواد سلامت جامعه تأکید دارد.
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