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تشکیل کمیته علمی و اجرایی در راستای عملیاتیسازی آموزشهای خودمراقبتی در
بحرانهای نظامی

به گزارش روابط عمومی، در پی ابلاغ دستورالعمل «توانمندسازی مردم برای خودمراقبتی در بحرانهای نظامی» از سوی

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، معاونت بهداشتی شهرستان مراغه با برگزاری نشست تخصصی با حضور

معاون فنی و مدیران گروههای کارشناسی و مسئولان ذیربط، نسبت به تدوین برنامه اجرایی و راهبردی در سطح

شهرستان اقدام کرد.

در این نشست که در قالب کمیته علمی ـ اجرایی تشکیل شد، ضمن بررسی ابعاد مختلف دستورالعمل ابلاغی، محورهای کلیدی و اولویت دار آموزش های جامعه محور شناسایی و تصویب شد. از

جمله سرفصل های مصوب می توان به موضوعات «مقابله با اطلاعات نادرست»، «مدیریت رفتارهای مشکل ساز کودکان در بحران»، «پناه گیری سریع و تخلیه ایمن»، «کمک های اولیه در شرایط

اضطراری»، «ایمنی در برابر آتش» و «تهیه کیف اضطراری» اشاره کرد.

بر اساس مصوبات این نشست، مقرر شد محتوای آموزشی متناسب با هر یک از سرفصل ها به صورت ساختاریافته و قابل بهره برداری برای گروه های مختلف هدف تدوین و از طریق بسترهای

متنوعی همچون آموزش های حضوری، فضای مجازی و رسانه های محلی در اختیار عموم مردم، داوطلبان سلامت و سفیران بهداشتی قرار گیرد.

دکتر حق گشایی در این خصوص بیان داشت: «تاب آوری جامعه در شرایط بحرانی، به ویژه در مواجهه با تهدیدات نظامی، مستلزم آمادگی ذهنی و مهارتی تمامی شهروندان است. ما بر این باوریم

که آموزش هدفمند و استفاده از ظرفیت های بومی مانند رادیو شهر مراغه، مساجد، پایگاه های بسیج و سفیران سلامت، از مهم ترین مؤلفه های موفقیت در اجرای این برنامه هاست. این اقدامات

به ارتقاء آگاهی عمومی و کاهش آسیب های احتمالی در بحران ها کمک خواهد کرد.»

طبق دستورالعمل وزارت متبوع، ارسال گزارش ماهانه از روند اجرای برنامه ها و ارزیابی مستمر اقدامات انجام شده نیز جزو الزامات اجرایی این طرح خواهد بود. به گزارش روابط عمومی، این اقدام،

بیانگر عزم جدی معاونت بهداشتی شهرستان مراغه در ارتقاء سطح تاب آوری اجتماعی و آمادگی عمومی مردم عزیز در مواجهه با بحران های احتمالی به ویژه تهدیدات نظامی می باشد.
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