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آموزش کارکنان معاونت بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه در راستای اجرای برنامه
بسته پایه خدمات سلامت کارکنان وخودمراقبتی سازمانی ونیز کمیته سبک سالم زندگی

برنامه شهرسالم مراغه

در راستای اجرای برنامه بسته پایه خدمات سلامت کارکنان وخودمراقبتی سازمانی ونیزمصوبات کمیته سبک سالم زندگی

برنامه شهرسالم مراغه، جلسه آموزشی باعنوان ارتباط موثر برای کارکنان ستاد معاونت بهداشتی برگزار گردید.

به گزارش روابط عمومی، در راستای اجرای برنامه بسته پایه خدمات سلامت کارکنان و خودمراقبتی سازمانی ونیزمصوبات کمیته سبک سالم زندگی برنامه شهرسالم مراغه، جلسه

آموزشی با عنوان ارتباط مؤثر برای کارکنان ستاد معاونت بهداشتی برگزار گردید.

با توجه به اهمیت انجام خودمراقبتی و در راستای ارتقای سواد سلامت کارکنان معاونت بهداشتی در مباحث سلامت روان و نیز مصوبات شورای ارتقای سلامت و نیز کمیته سبک

زندگی سالم برنامه شهرسالم جلسات آموزشی در دو گروه برای کارکنان ستاد معاونت بهداشتی با هماهنگی گروه آموزش و ارتقای سلامت و ارائه سرکار خانم اصولی کارشناس

محترم سلامت روان معاونت بهداشتی برگزار گردید

در طی این جلسه در ابتدا خانم سجودی کارشناس مسئول آموزش سلامت در خصوص اهداف برگزاری این جلسات بر اساس مصوبات شورای ارتقای سلامت معاونت بهداشتی و

نیز کمیته سبک زندگی سالم برنامه شهرسالم مراغه توضیحاتی را ارئه نمودند سپس جناب آقای جوادی کارشناس مسئول محترم گروه سلامت روانی، اجتماعی و پیشگیری از اعتیاد

در زمینه اهمیت ارتباط سالم و نقش آن در عملکرد مطلوب کارکنان و نیز روابط همسران مطالبی ایراد نمودند سپس مطالب آموزشی مربوطه ارائه گردید که با استقبال شرکت

کنندگان همراه بود.
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