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دکتر الهه حق گشایی:

سالمندان یکی از مهم ترین گروه های هدف معاونت بهداشتی می باشند

دکتر الهه حق گشایی معاون بهداشت دانشکده علوم پزشکی مراغه گفت: سالمندان یکی از مهم ترین گروه های هدف

معاونت بهداشتی برای ارائه خدمات بهداشتی می باشند.

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی؛ دکتر الهه حق گشایی رئیس مرکز بهداشت شهرستان مراغه ضمن تبریک هفته جهانی سالمند خبر داد: در شیش ماهه اول سال جای

12 هزار سالمند مراغه ای خدمات بهداشتی مختلف از مراکز و خانه های بهداشتی دریافت نمودند که از این خدمات می توان به خطر سنجی بیماری های قلبی و عروقی، غربالگری

دیابت و چربی خون، غربالگری از نظر تغذیه، غربالگری از نظر بیماری آسم، غربالگری سرطان روده بزرگ، غربالگری از نظر بیماری های روانی و افسردگی و ارائه مکمل های تغذیه ای

نظیر مکمل ویتامین د و مکمل کلسیم دی اشاره نمود.

دکتر حق گشایی بیان کرد: با افزایش سن هر فرد بدن وی دستخوش یک سری تغییرات فیزیولوژیک می شود که این تغییرات باعث می شوند فرد بیش از گذشته در معرض ابتلا

به بیماری ها باشد بنابراین معاونت بهداشتی در تلاش است با کمک و همکاری مردم بهترین خدمات بهداشتی را برای سالمندان عزیز شهرستان مراغه ارائه نماید.

رئیس مرکز بهداشت ضمن قدردانی از زحمات تیم های سلامت افزود: در بسیاری از موارد در مناطق روستایی در صورت عدم توانایی سالمند برای مراجعه به خانه بهداشت تیم

سلامت برای ارائه خدمات بهداشتی به خانه فرد مورد نظر مراجعه کرده اند که این امر مصداق کوچکی از ایثار و تلاش شبانه روزی کادر بهداشتی برای ارائه خدمات به مردم می

باشد.
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