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برگزاری همایش رابطین سلامت محلات به مناسبت روز جهانی فشارخون واجرای برنامه
پزشکی خانواده شهری

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی؛به مناسبت روز جهانی فشارخون و نیز اجرای برنامه پزشکی خانواده شهری با

هدف پوشش همگانی سلامت ،همایش رابطین سلامت محلات توسط گروه کارشناسی آموزش سلامت در سالن

اجتماعات ستاد مرکزی دانشکده علوم پزشکی برگزار گردید.

در ابتدا سرکارخانم سجودی کارشناس مسئول آموزش سلامت ضمن ایراد خیرمقدم به حاضرین اهداف برگزاری جلسه را بیان نمودند.

در ادامه دکتر حق گشایی معاون بهداشتی و رئیس مرکز بهداشت شهرستان در خصوص موضوع سلامت و عدالت در سلامت و اهمیت اجرای برنامه پزشکی خانواده در تحقق

سلامتی برای همه، مطالب مبسوطی ارائه و تاکید نمودند که حتی در صورت به کارگیری کلیه امکانات، سهم بهداشت در ارتقای سلامت حداکثر تا30درصد می باشد و 70درصد

مابقی با مشارکت سایر سازمان ها وهمکاری وهمیاری خود مردم واجرای برنامه های خودمراقبتی میسر می شود.

در ادامه دکتر حق گشایی افزود: نقش داوطلبین سلامت در جهت ارتقای سلامت را بسیار مهم و حیاتی می باشد به طوری رسیدن به برخی از موفقیت ها در حوضه بهداشت

بدون تلاش های بی وقفه این عزیزان میسر نمی شد.

معاون بهداشتی اذعان کرد: رابطین سلامت افرادی هستند که بدون هیچ گونه چشم داشتی برای سلامتی مردم خود تلاش می کنند که این امر در زمان همه گیری کرونا کاملا

مشهود بود.

در ادامه جلسه جوادی کارشناس مسئول گروه سلامت روان معاونت بهداشتی به در مورد سلامت روانی و تاثیرات استرس بر بیماری فشار خون خون مطالبی را ارائه نموند.

در آخر جلسه غلامی کارشناس مبارزه با بیماری ها معاونت بهداشتی در رابطه با خطرات بیماری فشار خون و صدمات جبران ناپذیر این بیماری در صورت عدم تشخیص و شروع به

موقع درمان مطالبی ارئه نمودند.
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