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برگزاری دوره آموزشی « مراقبت تکاملی نوزادان »

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، دوره آموزشی مراقبت تکاملی نوزادان برای گروه هدف مراقبین سلامت در

4 و 5 و 7 دی ماه سال 1401 توسط گروه سلامت جمعیت و خانواده ،برای مراقبین سلامت شاغل در مراکز بهداشتی

برگزار شد .

با توجه به برنامه ریزی انجام شده واهمیت مراقبت تکاملی نوزادان دوره آموزشی با عنوان « مراقبت تکاملی نوزادان » برای گروه هدف مراقبین سلامت همراه با پخش ویدیوی «

زیستن : مراقبت تکاملی نوزادان » و برگزاری آزمون به صورت پره تست و پست تست و از ساعت 8.15 الی 11.15 در طی 3 روزبرگزار گردید و در پایان خلاصه مطالب ارائه شده

همراه با مراقبین سلامت مرور شد .

اهم موضوعات مطرح شده در آموزش مراقبت تکاملی نوزادان به شرح زیر می باشد:

&bull; تاریخچه و فلسفه مراقبت تکاملی نوزاد

&bull; مشخصات فیزیکی محیط اطراف نوزاد : ملاحظات مربوط به محافظت از بینایی و شنوایی نوزاد نارس

&bull; تکامل حواس بویایی و چشایی ، حس لامسه نوزاد و ماساژنوزاد

&bull; آموزش مهارت وضعیت دهی مناسب به نوزاد نارس و حمایت بدن وی و مزایای وضعیت دهی و عوارض تکاملی عدم حمایت بدن نوزاد

&bull; اصول کلی و روش های مختلف وضعیت دهی

&bull; اصول بلند کردن و جابجایی نوزاد

&bull; اختلالات خواب و تاثیر آن در تکامل نوزاد در نوزادان نارس

&bull; مدیریت کاهش درد و استرس نوزاد حین حمام دادن و تعویض پوشک و آموزش آن به والدین نوزاد توسط مراقبین سلامت خدمت

&bull; مدیریت کاهش درد و استرس نوزاد در هنگام سنجش وزن نوزاد

&bull; وضعیت نوزاد در هنگام مراقبت آغوشی و تاثیر آن در تکامل نوزاد

&bull; توانمند سازی والدین در زمینه مراقبت تکاملی نوزادان نارس پس از ترخیص

&bull; پیگیری نوزاد پرخطر توسط مراقبین سلامت
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