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برگزاری دوره آموزشی تسهیل چالشهای تغذیه با شیر مادر برای نوزادان اواخر نارسی

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، با توجه به برنامه ریزی انجام شده و ضرورت تقویت و ترویج تغذیه با شیر

مادر دوره آموزشی با عنوان «تسهیل چالشهای تغذیه با شیر مادر برای نوزادان اواخر نارسی» برای گروه هدف بهورزان در

طی 3روزبرگزار گردید.

اهم موضوعات مطروحه به شرح زیر می باشد:

راههای حفظ و تداوم شیردهی در نوزادان اواخر نارسی -

خطر عدم تغذیه نوزادان اواخر نارسی با شیر مادر -

مراقبت کانگرویی در نوزادان اواخر نارسی -

دوشیدن و تغذیه با شیر مادر در شرایط خاص -

تاکید بر ارجاع به موقع شیرخواران به مرکز مشاوره شیر مادر -

و ... -

در پایان جلسه به پرسشهای حاضرین پاسخ داده شد.
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