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برگزاری دوره های آموزشی رابطین بهداشتی برای کارکنان فرماندهی انتظامی شهرستان
مراغه

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، در راستای برنامه خود مراقبتی سازمانی برای کارکنان فرماندهی انتظامی

شهرستان مراغه ، ارائه آموزش با موضوعات بهداشت روانی ، نظارت بر بهداشت مواد غذایی ، بهداشت آب و مدیریت

پسماندها توسط کارشناسان معاونت بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه انجام گردید

با هماهنگی مسئول رابطین بهداشتی فرماندهی انتظامی شهرستان مراغه و كارشناس مسئول آموزش و ارتقاي سلامت معاونت بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه در راستای

برنامه خود مراقبتی سازمانی دوره آموزشی سه روزه رابطین بهداشتی برای کارکنان فرماندهی انتظامی شهرستان مراغه برگزار گردید و کارشناسان معاونت بهداشتی دانشکده علوم

پزشکی مراغه در این دوره به ارایه مطالب آموزشی پرداختند. سرفصلهای موضوعات آموزشی مشتمل بر موارد ذیل ارایه گردید:

&bull; چهار بعد اصلی سلامت روان و معنی و مفهوم بهداشت روانی

&bull; تاب آوری و ویژگی های اصلی افراد تاب آور

&bull; افزایش خودآگاهی

&bull; اورژانس روانپزشکی

&bull; خودكشي Suicide و عوامل مرتبط با خطر خودكشي

&bull; خطر خشونت

&bull; حالت های مختلف مصرف مواد

&bull; رفتار اعتیادی یک یادگیری سمج و معیوب

&bull; اصول تهیه غذای سالم و ایمن و بهداشت و ایمنی مواد غذایی

&bull; اصول نمونه برداری از مواد غذایی

&bull; رعایت مواذین بهداشتی در اماکن تهیه و توزیع مواد غذایی ( گوشت فروشی ها ، سوپرمارکت ها ، نانوایی ها ، قنادی ها ، بستنی فروشی ها و ... )

&bull; بهداشت آب : آلودگی های بیولوژیکی و شیمیایی آب

&bull; بررسی های کیفی منابع آب شهرستان

&bull; فاضلاب بیمارستانها

&bull; مدیریت پسماندها : پسماندهای عادی ، پزشکی و عفونی ، الکترونیک و پسماندهای خطرناک

لازم به توضیح است که در برگزاری این دوره آموزشی سرکار خانم زهره اصولي كارشناس ارشد سلامت روان و جناب آقای مهندس مقصود اميرپور رئيس گروه سلامت محيط و

حرفه اي معاونت بهداشتی مراغه به عنوان مدرس مباحث دوره را تدریس نمودند.
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