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در راستای ترویج تغذیه سالم در مناطیق روستایی

جلسه آموزشی ایجاد باغچه خانگی در منازل روستایی برگزار گردید

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، جلسه آموزشی با هدف ترويج تغذيه سالم و ایجاد باغچه خانگی در منازل

روستایی برای زنان روستايي و عشايري در حسینیه روستای کرمجوان برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، جلسه آموزشی با هدف ترويج تغذيه سالم و ایجاد باغچه خانگی در منازل روستایی برای زنان روستايي و عشايري در حسینیه روستای

کرمجوان برگزار شد.

پیرو تفاهم نامه مشترک دفتر بهبود تغذيه جامعه، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکي با دفتر توسعه فعاليت هاي کشاورزي زنان روستايي و عشايري و ادارات جهاد کشاورزي در زمينه آموزش و

ترويج تغذيه سالم با رويکرد بهبود تغذيه در جامعه زنان روستايي و عشايري بر اساس برنامه ريزي انجام شده جلسه آموزشی در مورخه 98/8/12 در حسینیه روستای کرمجوان برگزار شد.

اين جلسه آموزشی که با شرکت حدود30 نفر از زنان روستایی ، کارشناسان اداره جهادکشاورزی و بهبودتغذیه معاونت بهداشتی ، بهورزان خانه بهداشت کرمجوان و تسهیلگر

برگزارگردید،پس از تشریح اهمیت برنامه توسط کارشناس مسئول گروه بهبودتغذیه معاونت بهداشتیآموزش های لازم با عنوان تغذیه سالم با تاکید بر هرم غذایی،کاهش مصرف

قند ،نمک و چربی توسط بهورز خانه بهداشت کرمجوان واصول صحیح سم پاشی وکوددهی جهت توليد محصول سالم توسط کارشناساداره ترویج کشاورزی خداجو داده شد.در

پایان اسامی داوطلبین ایجاد باغچه سبزیجات جهت راهنمایی در طول مراحل کاشت، داشت و برداشت توسطکارشناس اداره ترویج کشاورزی خداجو ثبت گردید.پس از اجرای

برنامه آموزشی از نمونه باغچه خانگی یکی از اهالی روستا بازدید به عمل آمد
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