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در راستای پیشگیری از چاقی در کودکان و نوجوانان

برنامه ایران اکو در مراکز خدمات جامکع سلامت شهرستان مراغه اجرایی می گردد .

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، در راستای پیشگیری از چاقی در کودکان و نوجوانان ، کارگاه آموزشی با

موضوع شیوه اجرای برنامه ایران اکو با حضور پزشکان و مراقبین سلامت مراکز خدمات جامع در سالن اجتماعات

آموزشگاه بهورزی برگزار گردید .

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، در راستای پیشگیری از چاقی در کودکان و نوجوانان ، کارگاه آموزشی با موضوع شیوه اجرای برنامه ایران اکو با حضور پزشکان و

مراقبین سلامت مراکز خدمات جامع در سالن اجتماعات آموزشگاه بهورزی برگزار گردید .

در راستای اجرای برنامه جامع پیشگیری از اضافه وزن و چاقی در کودکان و نوجوانان ایرانی " برنامه ایران اکو" در کارگاه آموزشی که در تاریخ 20 و 21 اردیبهشت با همکاری گروه

سلامت خانواده و بهبودتغذیه برای پزشکان و تاریخ 22لغایت 25 آذرماه برای مراقبین سلامت برگزار گردید.پس از ارائه دستورالعمل و نحوه اجرای برنامه توسط خانم مرتضوی

کارشناس مسئول گروه بهبودتغذیه ، سرکارخانم دکتر گلاره کوچک پور عضو هیئت علمی دانشکده علوم پزشکی مراغه مطالب آموزشی در خصوص اضافه وزن و چاقی و راههای

پیشگیری از آن را ارائه فرمودند
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