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با هدف ارتقاء سلامت

جلسه کمپین خودمراقبتی فردی برای سفیران و رابطین سلامت برگزار گردید

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، کمپین خودمراقبتی فردی باعناوین آموزشی خودمراقبتی در ناخوشی های

جزئی وآموزش راه های کنترل و پیشگیری از بیماری ایدز برای سفیران و رابطین سلامت درمورخه 97/9/11 ساعت

10:30صبح درسالن اجتماعات پایگاه سلامت غیر ضمیمه سه راهی مسجد برگزارگردید

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی ، کمپین خودمراقبتی فردی باعناوین آموزشی خودمراقبتی در ناخوشی های جزئی وآموزش راه های کنترل و پیشگیری از بیماری ایدز

برای سفیران و رابطین سلامت درمورخه 97/9/11 ساعت 10:30صبح درسالن اجتماعات پایگاه سلامت غیر ضمیمه سه راهی مسجد برگزارگردید

کمپین خودمراقبتی فردی باعناوین آموزشی خودمراقبتی در ناخوشی های جزئی وآموزش راه های کنترل و پیشگیری از بیماری ایدز برای سفیران و رابطین سلامت درمورخه

97/9/11 درسالن اجتماعات پایگاه سلامت غیر ضمیمه سه راهی مسجد برگزارگردید.در ابتدای جلسه آقای دکتر قاضی سلطان مسئول مرکز خدمات جامع سلامت شماره 2 شهرک

ولی عصر (عج) ضمن ایراد خیرمقدم برای حضار محترم براهمیت اجرای برنامه خودمراقبتی فردی اشاره کردندکه شامل اعمال اکتسابی ،آگاهانه وهدفدار که فردبرای خود ،فرزندان

وخانواده اش انجام می دهدتا سالم بمانندواز سلامت جسمی وروانی واجتماعی خود وخانواده خود حفاظت کند.وهدف ازاین رویکرد افزایش سواد سلامت سفیران و رابطین

اشاره کردندکه سفیران سلامت مسوولیت انتقال مطالب آموخته شده در حوزه سلامت ومراقبت فعال از سلامت خود واعضای خانواده وجامعه رابر عهده دارند.

در ادامه خانم ستاریان مراقب سلامت خانواده پایگاه سلامت غیر ضمیمه سه راهی مسجد درخصوص خودمراقبتی در ناخوشی های جزئی و به مناسبت روز جهانی ایدز در مورد راه

های پیشگیری وکنترل بیماری ایدز و غربالگری آموزش های لازم را ارائه نمودند و در اتمام جلسه غربالگری بیماری ایدز از مدعوین به عمل آمد. در پایان جلسه با طرح سوالاتی از

سفیران و رابطین سلامت ارزیابی گردید
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