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معاون بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه:

تمامی کارمندان اداره کمیته امداد امام خمینی (ره) غربالگری شدند

دکتر الهه حق گشایی رئیس مرکز بهداشت شهرستان مراغه گفت: با برپایی ایستگاه سلامت در اداره کمیته امداد امام

خمینی (ره) تمامی کارمندان این اداره خدمات خطر سنجی دریافت نمودند.

به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشتی دکتر حق گشایی رئیس مرکز بهداشت شهرستان مراغه ضمن بیان این موضوع افزود: این ایستگاه با همت و تلاش گروه کارشناسی

مبارزه با بیماری های معاونت بهداشتی و به منظور تن سنجی، فشار سنجی، اندازه گیری قند و چربی خون، ارئه مشاوره های تغذیه ای و ویزیت پزشک در این اداره برگزار شد که

کارمندان این اداره بعد از تن سنجی و سنجش فشار خون در صورت داشتن مشکل توسط پزشک حاضر در این ایستگاه معاینه شدند.

وی خاطر نشان کرد: معاونت بهداشتی در تمامی شرایط و فرصت ها به دنبال ارائه بهترین و با کیفیت ترین خدمات بهداشتی به مردم عزیز شهرستان و مهمانان گرامی می باشد

تا با تشخیص زود هنگام بیماری ها و شروع درمان مناسب برای افراد بیمار از عوارض جبران ناپذیر آن جلوگیری نماید.

غلامی کارشناس مبارزه با بیماری های غیر واگیر معاونت بهداشتی در مصاحبه با روابط عمومی این معاونت سابقه خانوادگی فشار خون بالا، افزایش چربی خون، دیابت، کم

تحرکی، فشار های روحی و عصبی و مصرف بیش از اندازه نمک را از مهم ترین عوامل زمینه ساز ابتلا به بیماری فشار خون بالا دانست و گفت: تنها راه پیشگیری از بروز عوارض

جبران ناپذیر این بیماری تشخیص به موقع با اندازه گیری مرتب و دقیق فشار خون و شروع درمان مناسب برای این بیماری می باشد.
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